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RESUMO

A satisfacdo na carreira docente é um aspecto fundamental para que os professores experimentem emocdes e
sentimentos de alegria e prazer em relacdo a profissdo. Um fator que pode influenciar na satisfacdo estd
relacionado a realidade que esses docentes vivenciam na sala de aula. Por essa razdo, o presente estudo tem
como objetivo investigar as emogdes e 0s sentimentos de professores de Matematica emergentes de sua praxis
pedagdgica. Para tanto, foram conduzidas entrevistas com quatro professores de Matematica que lecionam na
educacdo basica publica no extremo sul do pais. A andlise dessas entrevistas foi realizada através do Discurso
do Sujeito Coletivo (DSC) que é uma técnica qualitativa de pesquisa de andlise de dados que representa de
forma sintética e coerente as opinides, percepcdes, sentimentos e discursos de um grupo de pessoas sobre um
determinado tema. Por meio do operar da técnica emergiram quatro discursos, dos quais dois serdo discutidos
neste artigo. O primeiro aborda a satisfacdo dos professores em relacdo a docéncia, enquanto o segundo discute
a realidade da pratica na sala de aula. Os resultados suscitam que 0s professores entrevistados estdo satisfeitos
com sua escolha e praxis profissional, no entanto, compreendem que essa satisfacdo é influenciada por diversos
fatores, incluindo a realidade enfrentada em seu ambiente de trabalho, a questdo da remuneracao, € a relacéo
com os estudantes e seus pares. Compreender e abordar as emoc@es e sentimentos no contexto docente, ndo
apenas qualifica a experiéncia educacional, mas também de ensino, além de ser uma forma de vislumbrar
estratégias pedagdgicas que estimulem o entusiasmo, a confianga, permanéncia na profissdo e a satisfagdo
docente, a0 mesmo tempo que contribui para criar um ambiente laboral mais favoravel e saudavel.
Palavras-chave: Docéncia; Educagdo basica; Matematica; Professores.

Emotions and feelings related to the satisfaction of teaching in mathematics

ABSTRACT
Satisfaction in a teaching career is a fundamental aspect for teachers to experience emotions and feelings of
joy and pleasure in their profession. One factor that can influence satisfaction is related to the reality that these
teachers experience in the classroom. For this reason, this study aims to investigate the emotions and feelings
of mathematics teachers arising from their pedagogical practice. To this end, interviews were conducted with
four mathematics teachers who teach in public primary education in the extreme south of the country. These
interviews were analyzed using the Discourse of the Collective Subject (DSC), which is a qualitative research
technique for analyzing data that synthetically and coherently represent the opinions, perceptions, feelings, and
discourses of a group of people on a given topic. Using this technique, four discourses emerged, two of which
are discussed in this article. The first deals with the teachers' satisfaction with teaching, while the second
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Emocoes e Sentimentos relacionados a satisfacao da praxis docente em Matematica

discusses the reality of classroom practice. The results show that the teachers interviewed are satisfied with
their professional choice and practice; however, they understand that this satisfaction is influenced by various
factors, including the reality of their work environment, the issue of pay, and the relationship with students and
colleagues. Understanding and addressing emotions and feelings in the context of teaching not only qualifies
the educational experience, but also the teaching experience, and is a way of envisioning pedagogical strategies
that stimulate enthusiasm, confidence, permanence in the profession, and teacher satisfaction, while at the same
time contributing to the creation of a more favorable and healthy work environment.

Keywords: Teaching; Basic education; Mathematics; Teachers.

Emociones y sentimientos relacionados con la satisfaccion de ensefiar Matematicas

RESUMEN

La satisfaccion en la carrera docente es un aspecto fundamental para que los profesores experimenten
emociones y sentimientos de alegria y placer en su profesion. Un factor que puede influir en la satisfaccion
esta relacionado con la realidad que estos profesores viven en el aula. Por esta razdn, este estudio pretende
investigar las emociones y sentimientos de los profesores de matematicas que emergen de su praxis pedagogica.
Para ello, se realizaron entrevistas a cuatro profesores de matematicas que imparten clases en la ensefianza
basica publica del extremo sur del pais. Estas entrevistas fueron analizadas utilizando el Discurso Colectivo
del Sujeto (DCS), que es una técnica de investigacién cualitativa para analizar datos que representan sintética
y coherentemente las opiniones, percepciones, sentimientos y discursos de un grupo de personas sobre un tema
determinado. Al utilizar esta técnica, surgieron cuatro discursos, dos de los cuales se analizaran en este articulo.
El primero trata de la satisfaccion de los profesores con la ensefianza, mientras que el segundo aborda la
realidad de la practica en el aula. Los resultados muestran que los profesores entrevistados estan satisfechos
con su eleccion y préctica profesionales, pero son conscientes de que esta satisfaccion esté influida por diversos
factores, entre ellos la realidad a la que se enfrentan en su entorno laboral, la cuestion de la remuneracion y la
relacion con los alumnos y sus compafieros. Comprender y abordar las emociones y los sentimientos en el
contexto docente no sélo cualifica la experiencia educativa, sino también la experiencia docente, ademas de
ser una forma de vislumbrar estrategias pedagdgicas que estimulen el entusiasmo, la confianza, la permanencia
en la profesion y la satisfaccion docente, al tiempo que contribuyen a crear un entorno de trabajo més favorable
y saludable.

Palabras clave: Ensefianza; Educacién basica; Matematicas; Profesores.

INTRODUCAO

A satisfacdo com a profissdo e a realizagdo pessoal do trabalhador esta
intrinsecamente ligado ao bem-estar do profissional, assim como com a sua pratica®
cotidiana. Porém, este é um fendmeno complexo no qual diversos fatores estdo implicados,
ndo sendo diferente quando se trata da docéncia. Em relacdo ao professor, a satisfacdo com
a profissdo deriva de fatores que vao alem da sala de aula e esta profundamente entrelacada
com a escolha profissional, o planejamento pedagogico e as interacGes diarias com
estudantes e colegas. Nesse aspecto, a interacdo com os estudantes é fundamental, pois eles

ndo sdo apenas o centro do processo de ensino e aprendizagem, mas também, muitas vezes,

3 Este artigo aborda a prética e a praxis pedagodgica. A pratica pedagogica refere-se a maneira como o0s
professores conduzem suas atividades educativas, incluindo o planejamento, a execucdo das aulas e as
interacBes com os alunos. Assim, a pratica € entendida como o conjunto de a¢des e estratégias utilizadas pelos
educadores para promover a aprendizagem dos estudantes, considerando seus contextos individuais e as
demandas do ambiente escolar. J& a praxis, por sua vez, envolve uma acdo reflexiva continua e coletiva,
incorporando intencionalidades e buscando construir praticas que concedam sentido as acGes educativas,
promovendo o desenvolvimento humano e a formacéo integral dos alunos.
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0 incentivo para que o professor continue na carreira, seja pela alegria que trazem ao seu dia
a dia ou pelo afeto demonstrado (Pasetto; Boer, 2020). Explorar as nuances da satisfagdo na
docéncia revela uma trama rica de fatores que influenciam na experiéncia do professor e,
por conseguinte, na qualidade do ambiente educacional como um todo.

Para ampliar a compreenséo sobre a satisfacdo na docéncia é importante entender a
realidade da pratica docente que, muitas vezes, difere das expectativas iniciais do
profissional recém-formado. H& muitos fatores que podem interferir de forma positiva ou
negativa no processo de ensino e aprendizagem do aluno, entre eles, pode-se citar aspectos
ambientais, econdmicos, sociais, afetivos, psicolégicos, emocionais e familiares (Gomes,
2018). Dessa forma, o comeco da carreira pode ser marcado por inimeras dificuldades e
desmotivacdes, as aulas planejadas, nem sempre, decorrem como o esperado, muitas vezes
€ necessario abdicar do tempo de descanso para planejar e replanejar as aulas. No entanto,
com o tempo € possivel desenvolver estratégias para lidar com essas situagdes e, encontrar
satisfacdo no exercicio da profissdo, mesmo diante das adversidades e obstaculos que surgem
em seu trajeto.

Assim, o tempo de docéncia € um fator transformador que transcende a mera
acumulacdo de anos de experiéncia, sendo um catalisador para a ressignificacdo do ser
docente. A medida que os educadores avancam em suas trajetorias profissionais, eles
desenvolvem proficiéncia técnica, assim como, uma compreensdo mais profunda das
complexidades envolvidas no processo de ser docente. Esse percurso temporal proporciona
oportunidades para reflexdo e adaptacdo constante, resultando em uma evolugdo nao
somente nos aspectos concernentes a pratica pedagdgica em si, mas também no
desenvolvimento de estratégias que capacitam ao docente lidar com as demandas diérias, de
forma a experienciar momentos de satisfacdo e alegria, construindo memorias afetivas
relacionadas a profissao e ao cotidiano da sala de aula.

A ressignificacdo do ser docente, nesse contexto, envolve a incorporacdo de uma
perspectiva mais complexa, em que a experiéncia se traduz em empatia, flexibilidade e uma
capacidade aprimorada de lidar com as mdltiplas situacdes que habitam o espago escolar.
Dessa forma, o tempo de docéncia ndo apenas representa uma jornada profissional, mas uma
trajetdria de constante crescimento e atualiza¢do, ou seja, 0 processo de reconhecimento da

identidade docente é gradual e se desenvolve ao longo do tempo. E necessario tempo para
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integrar a formacdo, aprender a agir e tomar decisdes eficazes, além de se reconhecer como
formador de futuras geragdes (Rocha, 2022).

Segundo Huberman (2000), o inicio da carreira docente pode ser interpretado como
uma fase de "descoberta”, marcada pelo entusiasmo inicial, experimentacédo e exaltacdo ao
assumir a responsabilidade de ter sua propria sala de aula, seus alunos e seu programa. Nesse
estagio, os professores se sentem parte de um corpo profissional especifico, experimentando
emoc0es e sentimentos de satisfacdo e realizacao ao se reconhecerem nesse grupo. Contudo,
¢ importante notar que, enquanto alguns vivenciam esse periodo com felicidade e plenitude,
ha aqueles que, ao passarem pela mesma experiéncia, ndo encontram a mesma satisfacao.
Essas pessoas podem sentir que ndo pertencem aquele grupo, resultando em desmotivacao
e, em alguns casos, no abandono da profisséo.

Uma pesquisa conduzida por Favatto e Both (2019) revelou que professores no inicio
de suas carreiras enfrentam instabilidades diarias, enquanto se ajustam ao ambiente escolar
e adquirem experiéncia em sua praxis docente. Essa instabilidade, especialmente quando
confrontada com a realidade encontrada nas escolas, tende a desmotivar o exercicio da
docéncia. O contraste entre essas experiéncias iniciais destaca a importancia do sentido de
pertencimento e identificacdo na formacéo da satisfacdo profissional dos docentes.

Nesse contexto, observa-se que as condicdes de trabalho proporcionadas pelos
sistemas de ensino influenciam na satisfacdo do docente em relacdo a profissdo. De acordo
com Souza et al. (2018), a capacidade e o impacto transformador de um professor valorizado
e que desfruta de boas condicGes de trabalho tornam-se incalculaveis diante das novas
geragdes avidas por uma renovacdo no sistema educacional tradicional. Assim sendo, é uma
deducéo légica que a medida que mais e melhores condic6es de trabalho séo proporcionadas
aos professores, a qualidade do ensino tende a ser aprimorada. Contudo, apesar da
consolidagdo do papel docente, o reconhecimento coletivo de suas responsabilidades e
relevancia permanece significativamente aquém do ideal.

Dessa forma, o objetivo deste artigo é investigar as emog¢des e 0s sentimentos de
professores de Matematica emergentes de sua praxis pedagdgica. Optou-se por investigar a
praxis docente porque acredita-se ser necessario entender ndo somente a pratica em sala de
aula, mas tambem a reflexdo critica sobre essa pratica, contemplando aspectos como a
adaptacdo as necessidades dos alunos, a tomada de decisfes pedagogicas e a busca constante

pela melhoria do processo de ensino e aprendizagem. Para isso, foram realizadas entrevistas
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com quatro professores de Matematica que atuam na docéncia da rede publica basica no
estado do Rio Grande do Sul.

A PRAXIS DOCENTE E SUA INFLUENCIA NA SATISFACAO DA PROFISSAO
Neste artigo, é discutido o conceito de praxis, originado na filosofia com a

perspectiva de Karl Marx, que entende a préxis como sendo uma interconexao entre teoria e
pratica, uma agdo consciente e transformadora sobre a realidade social, buscando a
emancipacdo humana. Marx (2000) ressalta a importancia da participacdo ativa do ser
humano no reconhecimento de sua prépria historia, incluindo dinamicas, criacdes e
contradi¢cdes. Da mesma forma, Freire (1980) também destaca a importancia da préaxis na
transformacao revolucionaria da realidade social, enfatizando que a acéo e a reflexdo devem
estar unidas para promover uma conscientizacdo genuina. A praxis ndo € uma acdo cega,
mas sim uma acdo e reflexdo conjuntas, fundamentais para a transformacdo do mundo
(Freire, 1980). Em relagdo a docéncia, Freire enfatiza que esta ndo pode ser reduzida a um
mero processo técnico de transferéncia de conhecimento, mas sim uma pratica formadora
que respeite a autonomia e curiosidade dos educandos, ao mesmo tempo em que estabeleca
limites e proporcione tarefas desafiadoras (Freire, 2005).

Freire ainda destaca os seguintes principios que contribuem para a relagdo entre
formacao, préatica docente, curriculo e teoria: 0 educador é o sujeito de sua propria prética,
participando ativamente na sua criacdo e recriacdo; a formacao do educador o capacita para
refletir sobre sua pratica cotidiana, sendo um processo continuo e sistematizado; além disso,
a pratica pedagdgica compreende a génese do conhecimento e esta alinhada com a
reorientacdo curricular da escola (Freire, 1991). Assim, quando se fala em préxis docente,
aborda-se para além do simples pensamento na pratica, mas sim o ato de pensar para criar e
recriar, quantas vezes for necessario, pois esse € um processo continuo, uma vez que 0s
estudantes estdo sempre em processo de modificagdo e construcao.

O ser docente é constituido de uma complexidade que vai além da sala de aula. O
modo como a profissdo é vivida, sentida e percebida pelo profissional também esta
relacionado com questdes como a valorizacdo salarial e social, além de toda a politica que
determina as diretrizes que norteiam os processos educativos, que abrangem desde a parte
de gestdo até os planejamentos e as técnicas utilizadas no processo de ensino e

aprendizagem. Todos esses fatores perpassam constantes mudancgas, algumas

Revista de Educa¢do Matematica (REMat), Sao Paulo, v. 23, p. 01-26, 2024, eISSN: 2526-9062
DOI: 10.37001/remat25269062id588v23
Sociedade Brasileira de Educacdo Matematica Regional Séo Paulo (SBEM-SP)



Emocoes e Sentimentos relacionados a satisfacao da praxis docente em Matematica

proporcionando melhorias para o profissional e para o exercicio da profissdo, outras sendo
percebidas como negativas, como exemplo, pode-se citar a necessidade de adaptar
constantemente o sistema de ensino e os métodos de avaliagéo.

Durante muito tempo, o paradigma educacional estabelecido se fundamentou na
transmissdo unidirecional do conhecimento, em que o professor desempenhava o papel de
trazer as informacdes aos estudantes, que comumente tinham uma postura mais passiva. No
entanto, o cenario contemporaneo, marcado pela ascensdo das tecnologias digitais e a
transformacédo do tempo, acentuam o redesenho das dindmicas educacionais. O estudante
ndo apenas tem acesso as informacdes trazidas no espago da escola, mas também se torna
um participante ativo no processo de aprendizagem, desenvolvendo o pensamento critico e
a capacidade de expressar ideias fundamentadas. Nesse contexto, a funcdo do professor
transcende a transmissdao de informacdes, assumindo um papel orientador, uma vez que
diante da vasta disponibilidade de dados proporcionada pela internet, o educador é desafiado
a instrumentalizar os estudantes para lidar com esse universo informacional em constante
expansdo. Assim, sua funcéo se atualiza englobando ndo apenas fornecer informacdes, mas
também orientar os alunos na navegacao por fontes confiaveis, incentivando a andlise critica
e explorando diferentes abordagens para potencializar o processo de aprendizagem.

Contudo, para que o professor possa desempenhar efetivamente esse papel de
mediador, é necessario que ele participe de um processo formativo que dé conta dessas
demandas, pois a formacao inicial geralmente ndo é suficiente para esse proposito. Portanto,
possibilitar aos educadores as ferramentas necessarias para que possam capacitar e estimular
os alunos a desenvolverem um pensamento critico e fundamentar suas opinides impacta ndo
apenas na qualidade do processo de ensino e aprendizagem, como na relacdo do professor
com a sua préxis profissional. Esse processo de formacdo comega na formacdo inicial dos
professores e pode continuar ao longo de suas carreiras docentes, possibilitando que estejam
sempre atualizados e preparados para enfrentar os desafios em sala de aula.

Novoa (2009) aborda os principios necessarios para a ocorréncia de uma

aprendizagem docente e do desenvolvimento profissional dos professores. Séo eles:

[...] articulagdo da formacdo inicial, indugdo e formacdo em servico numa
perspectiva de aprendizagem ao longo da vida; atengdo aos primeiros anos de
exercicio profissional e a insercdo dos jovens professores nas escolas; valorizacéo
do professor reflexivo e de uma formacéo de professores baseada na investigacao;
importancia das culturas colaborativas, do trabalho em equipe, do
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acompanhamento, da supervisdo e da avaliacdo dos professores; etc. (N6voa,
2009, p. 14).

O autor também ressalta a importancia da participacéo dos professores em exercicio
na sala de aula no processo de formag&o inicial dos novos colegas (N6voa, 2009), uma vez
que, um professor formador possui inUmeras praticas de ensino embasadas em textos e
pesquisas, porém, aqueles que estdo efetivamente nas escolas de educacao basica possuem
a vivéncia prética, além da teoria. Desse modo, essa experiéncia tem muito a contribuir para
enriquecer a formacgao dos futuros docentes.

Assim, percebe-se que a teoria desempenha um papel importante na construcdo do
conhecimento conceitual do professor, contudo, é na pratica que ele adquire e aprimora as
habilidades necessarias para enfrentar os desafios cotidianos em sala de aula. E nesse
contexto que o educador molda memdrias e experiéncias significativas, marcando sua
jornada ao longo da carreira. Ao interagir com colegas e alunos, o professor ndo apenas
aprimora suas habilidades interpessoais, mas também cultiva um sentido de satisfacdo ao
imergir na dindmica da sala de aula.

Quando o professor se permite interagir em igualdade com os alunos, isso gera uma
sensacdo de confianga no estudante e torna o processo de aprendizagem mais tranquilo e
interativo, possibilitando ao estudante ver a figura docente como uma pessoa acolhedora,
que o escuta. Por essa razdo, € essencial abordar a praxis dos docentes, pois ndo se trata
apenas da préatica, mas sim das experiéncias e reflexdes que surgem dessa pratica. Quando
um professor reconhece suas potencialidades e os desafios presentes na profissdo, torna-se
apto a desenvolver estratégias para enfrentar as adversidades e vivenciar emocdes e
sentimentos de satisfacdo em relacdo ao seu trabalho.

Nesse contexto, a maneira como 0s professores percebem e interpretam sua praxis
docente tem impacto direto em sua satisfagdo profissional. Essa satisfacdo permite que os
docentes experimentem uma variedade de emocdes e sentimentos agradaveis, como a alegria
em estar na sala de aula, a felicidade de ver o aprendizado dos alunos, o prazer em estar em
contato com os alunos, a animacao em preparar aulas diferenciadas, entre outras.

Na proxima secdo, serd detalhado o processo de producdo dos registros desta
pesquisa, incluindo o roteiro de entrevista e a descri¢cdo do perfil dos participantes. Além
disso, sera explicado em detalhes como foi operada a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo

(DSC) nas analises dos registros e quais DSC emergiram desse processo.
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DEFINI(;AO DOS PARTICIPANTES E TECNICA DE ANALISE
Para a producéo dos registros dessa pesquisa, foram entrevistados quatro professores

de Matematica que atuam na rede publica na educacao béasica. Salienta-se que essa pesquisa
recebeu aprovacao pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP). As entrevistas foram realizadas
de forma online devido a pandemia da Covid-2019, e a escolha dos participantes dessa
pesquisa foi por conveniéncia, pois todos os entrevistados j& haviam tido contato prévio com
a pesquisadora.

Os professores que participaram desta pesquisa possuem habilitacdo em Licenciatura
em Matematica, além de todos possuirem pos-graduacdo (mestrado). Nenhum deles tem
membros da familia que dependam exclusivamente de sua renda. Em relacgdo a faixa etéria,
eles tém entre 31 e 57 anos. Quanto a experiéncia na docéncia, o tempo de atuacdo varia de
2 anos e meio a 7 anos. Portanto, pode-se inferir que sdo professores que ainda estdo no
inicio de sua trajetoria na carreira docente.

A carga de horéria de trabalho que esses professores possuem é de no minimo 40
horas e de no maximo 56 horas. Além disso, dois professores atuam em duas escolas e dois
professores atuam somente em uma escola.

No quadro 1, estd evidenciado todas as questdes que compuseram 0 roteiro da
entrevista que foi aplicado aos professores participantes dessa pesquisa.

Quadro 1 — Roteiro de entrevista
Roteiro de entrevista com os professores

e Idade

¢ Qual seu curso de formagcdo inicial e a quanto tempo vocé é formado?

¢ \/océ possui algum tipo de pos-graduagdo? Se sim, quais? Se ndo, quais motivos o impediram e vocé
pretende fazer alguma?

e Em quantas escolas vocé atua? De qual esfera? (Estadual, municipal, federal, particular)

¢ \Vocé atua somente na docéncia? Qual sua carga horaria semanal de trabalho?

o H& quanto tempo vocé leciona?

e Sua remuneracdo € a principal renda familiar? Se sim, quantas pessoas dependem de vocé?

e Te remetendo ha um tempo atrds quando vocé fez a opgdo em cursar licenciatura que fatores te levaram a
essa escolha?

¢ Sua escolha pela docéncia em Matematica teve alguma influéncia? Se sim, qual (familiar, algum
professor...)?

e Como voce se sente em relagdo a sua pratica profissional?

e Como voce se sente em relagdo as aulas que tém lecionado?

o Como sdo preparadas as aulas? Comente sobre como vocé realiza esse planejamento.

¢ \Voceé utiliza material concreto e artefatos tecnoldgicos nas suas aulas? Por qué?

e Como é a sua relacdo com os estudantes e com os colegas de trabalho?

e Qual a sua motivacdo para continuar na docéncia?
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e O que vocé diria a um jovem que optasse pela escolha da carreira docente?

e Quais os encantos, desencantos, desafios, satisfacdes?

* O seu curso de graduacao o preparou para a realidade encontrada na sala de aula?

¢ VVocé acredita que as inser¢des dos estudantes durante a graduacéo nas escolas sdo importantes? Por qué?

¢ \/oce se sente preparada para utilizar as tecnologias digitais em sala de aula de forma pedagogica? Se sim,
quais meios lhe preparou? Se ndo, vocé gostaria de ser preparada?

¢ Vocé ultimamente se afastou da docéncia por motivos de salude? Se sim, qual(is)?

e VVocé sente que a direcdo e colegas apoiam seus projetos? Ou voceé se sente sozinho quando tenta
implementar algo novo em suas aulas? Como vocé lida com essas situacdes?

o A(s) escola(s) em que vocé atua, oferece infraestrutura para que voceé realize o seu trabalho como vocé
gostaria?

o Vocé se sente valorizado socialmente e financeiramente pela sua profissdo?

o H& alguma coisa que o faria desistir de ser professor? Se sim, o qué?

e O que vocé pensa sobre o uso de tecnologias digitais em sala de aula?

¢ VVocé, no periodo de graduacdo, foi instruido a como utilizar as tecnologias digitais em sala de aula?

o \Vocé se sente preparado para utilizar as tecnologias digitais em sala de aula? Se ndo, o que poderia ser feito
para vocé se sentir preparado?

o VVocé utiliza ou j4 utilizou tecnologias digitais em sala de aula? Se sim, como foram as experiéncias, se néo,
por qué?

Fonte: A autora (2024).

Todas as entrevistas foram gravadas, com a autorizacéo dos participantes e depois de
transcritas, foram analisadas utilizando a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC),
proposta por Lefévre e Lefévre (2012). Optou-se por essa técnica, pois ela além de sintetizar
e interpretar as percepgdes e experiéncias dos participantes, permite dar visibilidade a todas
as ideias apresentadas nas entrevistas, e ndo apenas as ideias mais recorrentes. Os autores
ressaltam a importancia de o pesquisador ndo interferir, modificar ou opinar durante a
entrevista. No entanto, ele pode fazer adendos indutivos, com o intuito de obter respostas
mais completas por parte do entrevistado (Lefevre; Lefevre, 2012).

Ao elaborar o DSC, é necessario agregar os extratos dos discursos individuais dos
participantes de forma coerente e coesa, formando um Udnico discurso. Essa técnica é
composta por trés figuras metodoldgicas: as expressdes-chave (ECH), as ideias centrais (IC)
e as ancoragens (AC). As ECH s&o trechos dos discursos individuais que o pesquisador
considera relevantes na fala dos entrevistados. As IC sintetizam de forma sucinta o sentido
de um conjunto homogéneo de ECH. Por ultimo, as AC representam uma teoria ou ideologia
professada pelo entrevistado (Lefevre; Lefévre, 2003).

Dessa forma, primeiramente, realiza-se a transcri¢éo das entrevistas e as organiza em
um documento de texto. Em seguida, sdo identificadas as ECH de cada relato da entrevista.

Apds essa etapa, as IC dos conjuntos homogéneos de ECH sdo identificadas utilizando cores
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distintas, e as AC também s&o identificadas. E importante ressaltar que as IC representam o
sentido mais direto das ECH, enquanto as AC correspondem a teoria ou ideologia expressa.

Por meio da andlise dessas quatro entrevistas foram identificadas doze ideias
centrais: “Motivagdo”, “Formacdo inicial”’; “Encantamentos da docéncia”, “Pratica
profissional”, “Atuacdo na pandemia”, “Planejamento das aulas”, “Uso do material
concreto”, “Uso das tecnologias”, “Relacionamento com os colegas”, “Relacionamento com

os alunos” e “Identificacdo com o curso”. Essas ideias centrais estdo organizadas na Figura
1.

Figura 1 — Ideias centrais das entrevistas dos professores

Identificacdo com o curso Motivacao

Relacionamento com os alunos Formacao inicial

Relacionamento com os

Encantamentos da docéncia
colegas

Uso das tecnologias Pratica profissional

Uso de mateiral concreto Atuacao na pandemia

Condicoes de trabalho Planejamento das aulas

Fonte: A autora (2024).

Essas doze ideias centrais foram agrupadas de acordo com suas proximidades em
quatro ancoragens: ‘“Satisfagdes da pratica docente”; “Realidade da pratica docente”;
“Estrutura e planejamento na docéncia em Matematica” e “Escolha pela pratica docente em
Matematica”. A Figura 2 ilustra quais ideais centrais fazem parte de qual ancoragem.

Posteriormente cada ancoragem originou um DSC.
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Figura 2 — Ancoragens que emergiram dos discursos

Encantamentos Pratica Identificacdo com o e
- i Formagao inicial
da docéncia profissional curso
Motivacao Atlagan pa Condi¢des de trabalho
pandemia

Relacionamento

Planejamento das aulas
com os colegas

i
o
e
=
[
v
w
i
7}
el

Relacionamento

Uso de material concreto
com os alunos

Uso de tecnologias

Fonte: A autora (2024)

Desse modo, as entrevistas resultaram em quatro DSC. Por questdo de espago para
discussdo, neste artigo sera evidenciado somente dois DSC, cujas ancoragens Sao:
“Satisfagdes da pratica docente” e “Realidade da pratica docente”. Nas proximas se¢des

esses dois DSC serdo apresentados e discutidos teoricamente.

SATISFACOES DA PRATICA
Esse discurso foi produzido com base na ancoragem “Satisfacdes da pratica docente”

que contém as ideias centrais: “Encantamentos da docéncia” e “Motivagdo” e foi nomeado
como “Satisfagdes da pratica docente”, pois ele versa sobre as satisfagcdes e encantos que 0s
professores encontraram durante o seu dia a dia nas salas de aula, conforme fica evidente no
Quadro 2.

Quadro 2 — Discurso do Sujeito Coletivo 1

DSC 1 — Satisfacdes na docéncia em Matematica
A minha principal motivacdo € perceber o quanto os estudantes precisam da educacdo. Sou apaixonada,
embora tenha muitos e muitos desafios, mas eu vejo assim, que é o além da matematica, é pra formar para
vida, a gente esta formando cidaddos. A matematica eu acho que foi a disciplina que eu escolhi para estar
naquele lugar, mas tem um cunho social muito maior em cima disso. Eu estou ali formando cidadéo, estou

Revista de Educacdo Matematica (REMat), S&o Paulo, v. 23, p. 01-26, 2024, elSSN: 2526-9062
DOI: 10.37001/remat25269062id588v23
Sociedade Brasileira de Educacdo Matematica Regional Séo Paulo (SBEM-SP)

11



Emocoes e Sentimentos relacionados a satisfacao da praxis docente em Matematica

ali para cobrar, estou ali porque 14 na frente a vida ndo vai perdoar se tu pegar um emprego e faltar, faltar,
faltar e eu acho que néo é porque eu sou professora de matematica que eu ndo posso trabalhar a questdo da
identidade. Eu escolhi a matematica também para desmistificar, dizer que a matematica é para todos, todos
podem aprender, alguns pegam quando o professor fala na hora, com explicagGes de 10, 15, 20 e é normal.
Entdo mesmo que seja trabalho de formiguinha, a passos lentos, isso me faz ainda ser motivada para
trabalhar em sala de aula. Eu acho que todos os desafios, todos os desencantos que a gente tem na profisséo
sdo menos do que a minha satisfacdo em ser professora. Satisfacdo é quando a gente percebe que conseguiu
fazer aquele estudante aprender um determinado contetdo, é quando a gente percebe que conseguiu ajudar
o0 estudante a entender o seu espaco, a entender quem €, porque eu acho que trabalhar a identidade faz parte
de todas as disciplinas e a gente trabalha hoje com estudantes que ndo se entendem, que ndo sabem quem
sdo. O primeiro passo para 0 estudante se abrir para a aprendizagem é quando a gente consegue criar um
vinculo com ele. E encantos (da docéncia) é quando a gente consegue chegar no objeto da aprendizagem,
consegue entender que o teu papel foi feito assim e que esse estudante vai conseguir se tornar um adulto
responsavel, critico e que tudo aquilo que tu trouxe para ele na sala de aula constituiu ele como ser humano
e por consequéncia que ele vai atingir os objetivos dele e ver esse aluno atingir os objetivos, é quando tu vé
que o estudante conseguiu se apropriar daquilo que a gente esta ensinando e conseguiu gostar, conseguiu se
divertir mesmo gue na sala.

Fonte: A autora (2024).

Antes de adentrar a discussdo deste DSC, aborda-se o conceito de amor, ndo no
sentido idealizado, de aceitagdo incondicional, mas sim no amor que se desenvolve na
convivéncia, pois, considerando que a docéncia é uma profissao que envolve intenso contato
social e convivio, torna-se significativo discutir o papel do amor nesse contexto. Segundo a
teoria de Maturana, o amor é uma dindmica de aceitagdo mutua entre organismos Vvivos,
ocorrendo de maneira espontanea e promovendo a coexisténcia entre eles. Ele é, conforme
Maturana (1997, p. 185), "o fundamento do fendmeno social e ndo uma consequéncia dele,
e que os fendmenos sociais, em um dominio qualquer de interacdes duram somente enquanto
0 amor persistir nesse dominio”.

Assim, compreende-se que uma relacdo saudavel de coexisténcia entre professor e
aluno requer a presenca do amor, pois sua base é a aceitacdo mdtua. Com 0 amor como
fundamento, aliado ao respeito, as interacfes se tornam mais harmoniosas e equilibradas.
Maturana (2000, p. 13) relata que “a tarefa da educacdo escolar ¢ permitir e facilitar o
crescimento das criangas como seres humanos que respeitam a si proprios e aos outros com
consciéncia social e ecoldgica, de modo que possam atuar com responsabilidade e liberdade
na comunidade a que pertencem”. Desse modo, entende-se que a aprendizagem deve ser
embasada no afeto e no amor, e ndo na competi¢cdo. Enquanto a competicao separa os alunos
e promove um ambiente de comparacao, o afeto e 0 amor fomentam a cooperacdo e um clima
de unido.

Nesse sentido, pode-se reconhecer que o amor desempenha um papel significativo

no processo de ensino e aprendizagem, contribuindo para o bem-estar do professor e para a
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qualidade das interagdes em sala de aula. Quando o docente nutre um sentimento de afeto
pela profissdo, pelo ato de ensinar e pelo contato com os alunos, é mais provavel que
experimente emocdes agradaveis, como alegria e satisfacdo, em seu ambiente de trabalho.
Essa dinamica sera examinada mais detalhadamente ao longo da analise realizada nesse
DSC.

Esse discurso foi constituido por meio dos relatos dos docentes e mostra a
importancia da educacdo para as criangas e 0s jovens. A educacdo é a base para o
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos que futuramente poderdo se tornar
adultos capazes de avaliar e discutir situagBes, propor ideias por meio de suas proprias
opiniBes, ser proativos e autbnomos e, com essas caracteristicas ter a possibilidade de ser
bem-sucedidos nas suas escolhas profissionais e pessoais. Lima (2011, p. 28) afirma que a
aprendizagem pode ser potencializada quando os docentes buscam ‘“‘constantemente novas
estratégias para sua aplicacdo no dia a dia, assim como para desenvolver uma postura que
Ihe permita cuidar, incentivar, estimular e encorajar a si mesmo e aos outros agentes do
processo ensino aprendizagem”.

Desse modo, percebe-se a relevancia do docente na vida dos estudantes, pois a escola,
juntamente com a familia, atua no processo de formacgdo dos alunos como cidadaos
responsaveis e 0s auxilia a entender o seu lugar no processo social, conforme mostra o
excerto do DSC 1:

A minha principal motivacao é perceber o quanto os estudantes precisam da educagéo. Meu
maior encanto é ver que eu posso fazer a diferenca para alguns alunos. Sou apaixonada,
embora tenha muitos e muitos desafios, mas eu vejo assim, que é o além da matematica, é
pra formar para vida, a gente estd formando cidaddos. A matematica eu acho que foi a
disciplina que eu escolhi para estar naquele lugar, mas tem um cunho social muito maior
em cima disso. Eu estou ali formando cidadao, estou ali para cobrar, estou ali porque la
na frente a vida néo vai perdoar se tu pegar um emprego e faltar, faltar, faltar e eu acho que
ndo é porque eu sou professora de matematica que eu ndo posso trabalhar a questao da
identidade (DSC 1, grifo nosso).

Maturana (1995, p. 17, traducdo nossa) complementa ao afirmar que “as criangas nao
aprendem coisas, as criangas transformam-se ao conviverem com o professor ou professora”
e, desse modo, percebe-se a importancia do professor no processo de constitui¢do social dos
discentes, pois € através de seu contato e exemplo que as criangas aprendem tanto os

contetidos das areas quanto a relacionarem-se socialmente. Lima (2011, p. 23) acrescenta
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que “o processo de aprender esté relacionado a maneira como o professor se propde a ensinar
e como desenvolve o seu trabalho pedagdgico para auxiliar seus alunos no processo de
aprendizagem”. O discurso dos docentes vem ao encontro de tais afirmagdes, pois eles
reconhecem seu papel na docéncia mais do que somente ensinar conteddos matematicos,
uma vez que ser professor € ir além dos contetidos da sua disciplina, é contribuir na formagéo
integral.

Os docentes também relatam que as principais causas da sua satisfacdo com a
profissdo é observar os estudantes compreenderem determinado conteddo matematico e
sentir que de alguma forma eles fizeram diferenca na vida de seus alunos, conforme mostra
0 excerto do DSC 1:

E encantos (da_docéncia) é quando a gente consegue chegar no objeto da aprendizagem,
consegue entender que o teu papel foi feito assim e que esse estudante vai conseguir se
tornar um adulto responsavel, critico e que tudo aquilo que tu trouxe para ele na sala de
aula constituiu ele como ser humano e por consequéncia que ele vai atingir os objetivos dele
e ver esse aluno atingir os objetivos, é quando tu vé que o estudante conseguiu se apropriar
daquilo que a gente esta ensinando e conseguiu gostar, conseguiu se divertir mesmo que na
sala (DSC 1, grifo nosso).

Uma relacdo saudavel entre aluno e professor potencializa o aprender por parte dos
alunos, pois quando os dois sentem a colabora¢do um do outro nas atividades de sala de aula
e na convivéncia, a relagdo se torna mais leve e o ensino mais dindmico. Maturana (1998, p.
24) afirma que “s6 sdo relacdes sociais as relagdes que se fundam na aceitacdo do outro
como um legitimo outro na convivéncia, e que tal aceitacdo € o que constitui uma conduta
de respeito”, portanto, ¢ essencial que o professor reconhega seus alunos como individuos,
compreendendo que cada um deles enfrenta suas proprias dificuldades, desafios e possui
suas potencialidades, em vez de adotar uma postura de superioridade em relagéo aos
estudantes. Ao cultivar um ambiente de respeito e aceitacdo, a convivéncia entre professor e
estudante se torna mais harmoniosa, permitindo que a cooperagéo entre esses dois sujeitos
ocorra de maneira equilibrada e espontanea. Isso sé € viavel quando a relacéo entre eles ¢é
pautada pela confianca e aceitacdo mutua, portanto, quando o professor impde a obediéncia,
dificilmente essa cooperacao se concretizara.

Desse modo, cabe ao professor possibilitar espacos para que o aluno possa se sentir
a vontade e desafiado em aprender, mas lembrando que o processo de aprendizagem ¢ “via
de méao dupla”, ou seja, o docente deve fazer seu papel que € ensinar e dar apoio ao estudante
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e 0 estudante precisa estar aberto e atento ao que o professor esta ensinando. Concorda-se
com Pellanda (2009) quando se refere a teoria de Humberto Matura no sentido de que:

O processo ensino-aprendizagem, na matriz l6gica que estou utilizando, estaria
ligado aos espacos vivenciais que sdo criados pelo educador para oportunizar
ambientes adequados para que alguém aprenda. Esses ambientes precisam ser
abertos, ndo dogmaticos, para garantir um sistema de conversagdes que permitam
perturbagdes muatuas como também necessarias para disparar processos internos
nos sujeitos (Pellanda, 2009, p. 48).

Os professores também relatam a importancia de desmistificar a disciplina de
Matematica, conforme mostra o proximo excerto do DSC 1. Até hoje, essa disciplina é
considerada umas das mais dificeis e que reprova o maior nimero de alunos e, em muitos
casos, essa reprovacao é aceita pela escola e pelos pais, pois eles entendem que é normal ndo
saber matematica, que é aceitavel reprovar nessa disciplina. Segundo Rodrigues et al. (2023),
a percepcdo da disciplina de Matematica como uma ciéncia fechada e rigida pode contribuir
para um ensino descontextualizado, tornando a disciplina mais desafiadora para os alunos.
Os professores entendem que cabe a eles modificar essa visdo e mostrar que a matematica
pode ser compreendida sim, mesmo que, possivelmente, alguns tenham mais dificuldades
do que outros, mas todos, dentro de suas condices, irdo aprender, se o professor e o aluno

se empenharem nos seus papeis.

Eu escolhi a matematica também para desmistificar, dizer que a matematica é para todos,
todos podem aprender, alguns pegam quando o professor fala na hora, com explicacdes de
10, 15, 20 e é normal (DSC 1, grifo nosso).

Seriani (2015) destaca a importancia de o docente ter conhecimento especifico acerca
do contetido que leciona e sua relevancia para os estudantes, assim como reconhecer a
aplicabilidade em outras areas do conhecimento e no cotidiano. Além de promover a
comunicagéo e a troca de informages tanto entre professor e aluno quanto entre os proprios
estudantes. Acima de tudo, € essencial que o professor conheca profundamente os alunos, a
fim de atendé-los da maneira mais eficaz possivel (Seriani, 2015).

Entende-se que um dos primeiros passos para melhorar a aprendizagem dos alunos é
possibilitar a criagdo de vinculos entre os professores e os alunos. Maturana (1993)

complementa que
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[...] educar é uma coisa muito simples: é configurar um espaco de convivéncia
desejavel para o outro de forma que eu e o outro possamos fluir no conviver de
uma certa maneira particular. Eu Ihes respondo que, quando se consegue que o
outro, a crianga, 0 jovem, aceitem o convite a convivéncia, educar ndo custa
nenhum esforco para se viver (Maturana, 1993, p. 32, apud Pellanda, 2009, p. 77).

Desse modo, quando o aluno se sente compreendido pelo professor, ele vivéncia um
ambiente acolhedor e que propicia o aprender, pois presume que ndo vai ser alvo de criticas
do professor e fica mais a vontade de realizar perguntas e sanar suas duvidas, conforme

mostra o excerto do DSC 1:

O primeiro passo para o estudante se abrir para a aprendizagem é quando a gente consegue
criar um vinculo com ele (DSC 1, grifo nosso).

Dessa perspectiva, compreende-se a significancia de estabelecer vinculos com o0s
estudantes e o impacto benéfico para a aprendizagem deles. Quando os estudantes se sentem
acolhidos e respeitados, tém a oportunidade de experimentar sentimentos de amor e
reciprocidade, o que o0s torna mais receptivos ao contetdo que o professor esta mediando,
facilitando assim o processo de aprendizagem.

Em conclusdo, a andlise desse discurso revela a centralidade do amor como uma
ferramenta fundamental na praxis docente, destacando sua influéncia positiva no bem-estar
do professor e, por consequéncia, na qualidade do ensino. A interagéo entre professores e
alunos, evidenciada pelos relatos dos docentes, ressalta a importancia de um ambiente
educacional acolhedor, no qual o professor desempenha um papel ativo na formagdo nao
apenas académica, mas também social e emocional dos estudantes. A aprendizagem é
percebida como uma via de mao dupla, enfatizando a colaboracao entre educador e aluno, e
a desmistificacdo da matematica surge como um objetivo vital para proporcionar um
ambiente de ensino mais acessivel e prazeroso.

O estabelecimento de vinculos entre professor e aluno é reconhecido como um
contributo para criar um ambiente de convivéncia favoravel no processo educacional. Diante
disso, a reflexdo sobre a praxis docente destaca a construgdo de relagdes significativas que
facilitem a compreensdo do contetdo ensinado aos alunos, bem como de suas percepcdes
sociais e emocionais. Essas conclusdes sugerem implica¢fes importantes para a formacao

de professores, enfatizando a necessidade de desenvolver habilidades interpessoais e
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emocionais, além do conhecimento técnico, para um impacto mais abrangente e positivo na

vida dos estudantes.

PRATICA NA DOCENCIA EM MATEMATICA
Este discurso foi produzido com base na ancoragem “Realidade da pratica docente”

que contém as ideias centrais: ‘Pratica profissional”’; “Atuagdo na pandemia”;

“Relacionamento com os colegas”; e “Relacionamento com os alunos” e foi nomeado como

“Pratica na docéncia em Matematica”, pois ele versa sobre a visdo do professor de seu papel
b

como educador e da percepgéo da realidade das escolas em que leciona.

Quadro 3 — Discurso do Sujeito Coletivo 2

DSC 2 — Pratica na docéncia em Matematica

Eu acho que essa pandemia nos mostrou o0 quanto que a tecnologia digital ela é ndo sé necessario porque a
gente lida com estudantes que sdo nativos digitais e a gente precisa legitimar aquilo que faz parte do
cotidiano deles, mas também mostrou também o quanto que a tecnologia salva também porque ela foi o
principal meio de comunicagdo, o principal meio de se continuar com a aprendizagem. A gente tem um
governo que quer que a gente de conta de tais contelidos, mas ndo esta considerando que esses estudantes
ndo viram os contetidos dos dois Gltimos anos. O governo esta tratando como se esses estudantes tivessem
acompanhado tudo aquilo que a gente passou, mas esses estudantes ndo deram conta, eles ndo
acompanharam, eles foram promovidos nos anos letivos. Ai tu tentava fazer um trabalho ali né, de recuperar
alguma coisa, de dar sequéncia e dai aparecia dois ou trés do nada que nunca tinha aparecido na escola o
ano inteiro, que ndo sabiam nem o que tu estava falando e ai ndo tinha como, ndo tinha fingir que aquelas
criaturas ndo estavam ali, elas ndo conseguiam acompanhar porque ndo faziam a minima ideia do que eu
estava falando. A chave é deixar o estudante ser protagonista porque muitas vezes eles trazem coisas que a
gente ndo conhecia e a gente so6 vai fazendo aquele papel de mediador. Quando a gente traz aquela questao
de trabalhar o cotidiano, a matematica do cotidiano, eles sempre pensam, entdo nesses momentos a gente
acaba fazendo um vinculo bacana. Entdo por eu acho que a minha relacdo com eles seja bacana, seja de
muito respeito e de reconhecimento de ambas as partes. Eu percebo que quando entra um professor na sala,
aquele professor durdo, carrancudo, que ndo sorri, que fica sério e aquela coisa, eles se comportam muito
bem, eles todos bem caladinhos e comportado, entdo claro que a gente vé que parece que o aluno tem medo,
sei la qual a situacdo deles, mas eu percebo que eles respeitam mais até esse tipo de professor. Nao vou
agradar todo mundo, nem todo mundo vai gostar da minha aula, nem todo mundo vai gostar da disciplina,
nem todo mundo esta ali porque quer entéo isso as vezes ¢ um ponto desmotivador, meio decepcionante as
vezes, tu cria uma expectativa e as vezes ndo é aquilo que tu imaginava. A gente tem que se adaptar a
realidade daqueles estudantes, eu tenho que ter abordagens diferentes e isso me faz todos os dias pensar e
repensar a minha pratica, é exaustivo, é cansativo fazer isso, toma tempo, tempo que a gente ndo tem, mas
eu acredito que seja muito importante entender para que realidade a gente ta trabalhando, mas entendo
também que trabalhar com diferentes realidades ndo pode ser justificativa para seres uma professora x num
lugar e uma professora y em outro. Eu sou exemplo para eles porque eu vim de uma familia que os pais nao
tem tanto estudo, vim de uma familia de nove irmos, sou a Unica que tenho curso superior, entdo de uma
certa forma a gente é exemplo. Eu trabalho a matemaética diferente do arme e efetue, eu trabalho com jogos
e dindmicas que legitimam o cotidiano, sem ter uma preocupacao tdo grande com o contetido porque a escola
em que eu trabalho ndo é conteudista. Falta de respeito e empatia deles com eles mesmos durante as aulas.
A gente ndo tem mais o0 aluno de antigamente a aula precisa ser mais interessante, tem muito estudantes
assim que eles ahh que eles sdo muitos rapidos no raciocino em seguidinha eles ja sabem tudo, ja aprendem,
eles ddo assim um show. Mas tem aqueles que tem muita, muita dificuldade que a pessoa tem que ter
paciéncia. Quando a gente entra em uma aula que as vezes ndo da certo, e as vezes a gente até organiza uma
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aula que acha que vai dar super certo, que vais ser top, mas as vezes ndo acontece e como isso é frustrante.
Eu tenho assim muita alegria em dizer que nés enquanto grupo, nés somos muito unidos, entdo a gente
trabalha muito em conjunto quando um colega se da conta que o contetido que esta trabalhando agora pode
ser feita uma relagdo com a matematica, ele vem e me chamam, vamos fazer um projeto, vamos fazer um
trabalhinho, séo projetos de uma semana assim que a gente consegue linkar varias disciplinas. Percebo assim
que é um grupo que se respeita muito e tenta ajudar, me senti muito acolhida e tento sempre demonstrar esse
acolhimento de diversas formas, todo momento que eu posso ajudar também os colegas, me fago presente.
Sou nova na rede estadual e me sinto as vezes um pouco coagida pelos colegas. Parece que tu querer fazer
algo diferente daquilo que eles fazem é uma afronta é coisa de quem esta chegando agora, é coisa dos
novinhos como eles dizem. Entdo as vezes me sinto assim, converso muito sobre isso aqui em casa, que eu
estou tentando ndo cair na histdria de desistir daquilo que eu acredito para me adaptar ao senso comum,
estou tentando fazer um trabalho de formiguinha de mudar a perspectiva de pelo menos um ou dois colegas
que se juntem a mim. Compartilhei com uma colega e ela disse que bom conversar contigo porque as vezes
a gente acaba ficando rodeada de colegas um tanto desmotivados com salario e tudo aquilo e a gente acaba
sendo contaminado, digamos assim, e tu acaba também desanimando.
Fonte: A autora (2024)

Esse discurso é fundamentado nas interagdes sociais dos professores com seus alunos
e colegas, tendo em vista 0 contexto do recente término da pandemia de Covid-19. Durante
esse periodo, as tecnologias digitais emergiram como a principal, sendo Unica, ferramenta
de interacdo e comunicacdo com os estudantes e demais colegas em sala de aula, conforme

mostra o excerto do DSC 2:

Eu acho que essa pandemia nos mostrou o quanto que a tecnologia digital ela é ndo s6
necessario porque a gente lida com estudantes que sé@o nativos digitais e a gente precisa
legitimar aquilo que faz parte do cotidiano deles, mas também mostrou também o quanto
que a tecnologia salva também porque ela foi o principal meio de comunicagéo, o principal
meio de se continuar com a aprendizagem (DSC 2, grifo nosso).

A pandemia, embora tenha possibilitado a integracéo das tecnologias na sala de aula,
foi um periodo inicialmente estressante para os professores, pois eles enfrentaram uma
transicdo abrupta das dindmicas pedagodgicas de ensino, sem tempo adequado para se
adaptarem e, muitas vezes, sem 0 suporte necessario. Rocha et al. (2020) realizaram um
estudo sobre o uso das tecnologias digitais durante a pandemia, entrevistando 123
professores que atuavam principalmente no sistema publico de ensino, na rede basica. A
pesquisa revelou que mais da metade desses professores ja utilizavam alguns artefatos
tecnoldgicos em suas aulas, e com a pandemia, eles buscaram novos artefatos e
intensificaram seus usos. Alem disso, a interacdo com colegas, direcdo e alunos passou a
ocorrer exclusivamente por meio dessas ferramentas digitais. No entanto, os professores
também relataram que a principal dificuldade enfrentada foi a falta de acesso as tecnologias
por parte dos alunos.
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Leal Junior et al (2022, p. 3) refor¢am que “o ensino remoto, que teve efetivagdo em
carater emergencial, gerou muitas crises institucionais, de formacéo, nas subjetividades, mas
também apontou para uma extrema necessidade de se repensar as praticas tradicionais que
tém sido perpetuadas na sala de aula”. Pois, mesmo com empenho e dedicacdo dos docentes,
a mudanca na forma de ensino durante a pandemia deixou lacunas que ainda estao presentes
na aprendizagem dos estudantes. Como resultado, o nivel de aprendizado dos alunos tem
sido afetado negativamente devido as aulas remotas, o que pode causar dificuldade em
avancar para novos contetdos. Essas lacunas podem ser atribuidas a diversos fatores, como
falta de interesse dos estudantes, despreparo dos professores e dificuldades de acesso as
plataformas online utilizadas, conforme mostra o excerto do DSC 2:

A gente tem um governo que quer que a gente de conta de tais conteidos, mas ndo esta
considerando que esses estudantes ndo viram os contetidos dos dois ultimos anos. O governo
esta tratando como se esses estudantes tivessem acompanhado tudo aquilo que a gente, mas
esses estudantes ndo deram conta, eles ndo acompanharam, eles foram promovidos nos
anos letivos (DSC 2, grifo nosso).

Nesse contexto de Ensino Remoto Emergencial* (ERE), Silva et al. (2022) dialoga
que embora a implementacdo do ERE tenha sido organizada, os aspectos operacionais e
metodoldgicos extrapolam os limites das execucgdes propostas, contribuindo para o
agravamento da desigualdade educacional e da excluséo escolar e, como resultado, as
disparidades sociais, econdmicas, raciais e culturais cresceram. Esse tipo de ensino acarretou
no aumento da desigualdade educacional e na exclusdo das popula¢cdes mais pobres, uma
vez que nem todos tinham acesso a dispositivos tecnoldgicos e/ou a internet. Desse modo,
entende-se que ndo foi estabelecida uma estrutura para manter a qualidade do ensino,
levando em consideracdo as condi¢fes socioeconémicas de professores e estudantes. Além
disso, os autores enfatizam que, apesar do aumento na aquisicdo de dispositivos
tecnoldgicos, ainda hd uma parcela significativa da populagdo que ndo possui letramento
digital, ou seja, ainda ndo conseguem utilizar e interpretar corretamente os recursos digitais

disponiveis (Silva et al., 2022).

4 Durante a pandemia de Covid-19, o Ensino Remoto Emergencial (ERE) foi adotado devido as restrigdes de
distanciamento social. O termo "remoto" indica o distanciamento entre professores e alunos, uma vez que as
aulas ndo poderiam ser realizadas presencialmente. Vale ressaltar que o ERE nédo deve ser confundido com
ensino a distancia, pois mantém as mesmas diretrizes do ensino presencial, diferenciando-se apenas pela
realizacdo em um contexto de distanciamento geografico (Behar, 2020).
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Desenvolver uma abordagem mais centrada no estudante foi uma maneira de tentar
minimizar os impactos causados pela pandemia no processo de aprendizagem dos alunos.
Isso significa que é interessante permitir que o estudante se torne o protagonista em seu
préprio processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma, ele desenvolve um maior interesse
em aprender os conteudos relacionados as disciplinas, pois consegue perceber a relevancia
desses contetidos em seu dia a dia, em vez de vé-los apenas como algo abstrato e distante de

qualquer aplicacdo pratica, conforme mostra o excerto do DSC 2:

A chave é deixar o estudante ser protagonista porque muitas vezes eles trazem coisas que a
gente ndo conhecia e a gente sé vai fazendo aquele papel de mediador. Quando a gente traz
aquela questao de trabalhar o cotidiano, a matemética do cotidiano, eles sempre pensam,
entdo nesses momentos a gente acaba fazendo um vinculo bacana (DSC 2, grifo nosso).

Lévy (1993, p. 117) afirma que é “bem conhecido o papel fundamental do
envolvimento pessoal do aluno no processo de aprendizagem. Quanto mais ativamente uma
pessoa participar da aquisicdo de um conhecimento, mais ela ird integrar e reter aquilo que
aprender”. Portanto, é importante possibilitar ao aluno tornar-se mais ativo e participativo
em seu préprio processo de aprendizagem.

Para ocorrer uma interacdo de companheirismo entre professor e aluno, é
fundamental que a base dessa relacdo seja 0 amor e o afeto, pois isso permite ao professor
compreender e aceitar melhor a realidade vivenciada pelos seus alunos. Sabe-se que é
importante considerar e entender as particularidades individuais de cada aluno, o que requer
que o professor se ajuste ao contexto social de cada grupo ou individuo, a fim de
proporcionar a melhor experiéncia de aprendizado possivel. Por exemplo, em determinadas
turmas, os alunos podem demonstrar maior receptividade a abordagens mais conceituais do
que a métodos mais dinamicos, enquanto outras necessitam planejamento de atividades
pedagdgicas mais dinamicas e interativas. Portanto, é essencial que os educadores estejam
familiarizados e se adaptem a realidade de cada conjunto de estudantes, visando oferecer

uma aprendizagem mais significativa, conforme mostra o excerto do DSC 2:

A gente tem que se adaptar a realidade daqueles estudantes, eu tenho que ter abordagens
diferentes e isso me faz todos os dias pensar e repensar a minha pratica, é exaustivo, é
cansativo fazer isso, toma tempo, tempo que a gente ndo tem, mas eu acredito que seja muito
importante entender para que realidade a gente ta trabalhando, mas entendo também que
trabalhar com diferentes realidades ndo pode ser justificativa para seres uma professora x
num lugar e uma professora y em outro (DSC 2, grifo nosso).
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Nesse sentido, o professor pode trabalhar de diferentes formas o ensino da
Matematica para instigar o interesse dos alunos, uma alternativa é a aprendizagem baseada
em problema, por meio dessa técnica ¢ possivel “enriquecer o ensino de conceitos
matematicos, proporcionando uma visdo prética dos contelldos abordados e instigando os
alunos a serem ativos na constru¢do do conhecimento” (Silva et. al, 2023, p. 17).

Outro fator destacado nesse DSC, que contribui no trabalho do professor e na sua
adaptacdo a escola e as turmas, € o suporte das equipes gestoras, pedagogicas e dos colegas.
Essa rede de apoio permite que o professor ndo se sinta isolado e que possa desenvolver
métodos e estratégias de ensino de forma colaborativa. Além disso, facilita o trabalho
interdisciplinar, enriquecendo o ensino e fortalecendo os lagos entre os colegas de trabalho,

conforme mostra o excerto do DSC 2:

Eu tenho assim muita alegria em dizer que nés enquanto grupo, nés somos muito unidos
[...]. Percebo assim que é um grupo gque se respeita muito e tenta ajudar, me senti muito
acolhida e tento sempre demonstrar esse acolhimento de diversas formas, todo momento que
eu posso ajudar também os colegas, me faco presente. Sou nova na rede estadual e me sinto
as vezes um pouco coagida pelos colegas. Parece que tu querer fazer algo diferente daquilo
gue eles fazem é uma afronta é coisa de quem esta chegando agora, € coisa dos novinhos
como eles dizem. [...]. Compartilhei com uma colega e ela disse que bom conversar contigo
porque as vezes a gente acaba ficando rodeada de colegas um tanto desmotivados com
salario e tudo aquilo e a gente acaba sendo contaminado, digamos assim, e tu acaba também
desanimando (DSC 2, grifo nosso).

Esse trecho monstra a existéncia de relacBes distintas entre grupos de colegas,
dependendo do local de trabalho. Enquanto alguns participantes se sentem acolhidos e
unidos como grupo de professores, refletindo no quanto também se coloca a disposicao para
auxiliar nas necessidades dos colegas, outros relatam ser comum haver distanciamento e
negacao por parte dos colegas quando algo novo é introduzido e causa desconforto, o que
pode possibilitar a esses docentes vivenciar emogdes e sentimentos de impoténcia e falta de
confianca no trabalho.

Desse modo, esse DSC revela como os professores entrevistados percebem a
realidade de sua préatica profissional e as necessidades de adaptacdo em cada ambiente de
trabalho. Cada escola e grupo de professores possuem abordagens diferentes, e nem sempre
0 professor consegue se adequar a essas formas, o que resulta em sentimentos de

desmotivacdo e desvalorizacdo do trabalho. No entanto, quando o professor consegue se
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sentir bem com as aulas que ministra e se adapta ao contexto social dos alunos, ele
experimenta satisfagdo em estar na escola e em compartilhar suas conquistas com os colegas.

Em resumo, os discursos proferidos pelos professores revelam as experiéncias
vivenciadas durante a pandemia, quando as aulas remotas se tornaram a norma, destacando
a importancia preponderante das tecnologias digitais como meio primordial de interacdo e
comunicagdo. O relato enfatiza que a tecnologia ndo apenas atende a necessidade inerente
dos estudantes, considerados nativos digitais, mas também, em situacdes extremas como 0
isolamento social imposto por medidas sanitarias, desempenhou um papel vital ao se tornar
o0 principal recurso para dar continuidade ao processo de aprendizagem. Contudo, mesmo
com o esforco e dedicacdo dos docentes, a abrupta mudancga no formato de ensino deixou
lacunas evidentes na educacdo dos alunos, refletindo-se negativamente em seu nivel de
aprendizado. Para mitigar os impactos, os professores propdem uma abordagem mais
centrada no estudante, incentivando a participacao ativa e o protagonismo do aluno em seu
proprio processo de ensino e aprendizagem. Nesse contexto, adaptar-se a realidade de cada
grupo de estudantes e buscar estratégias que promovam um aprendizado mais significativo
sdo elementos essenciais. Assim, destaca-se a necessidade de uma abordagem flexivel e
adaptavel, ciente das transformacgdes na dindmica educacional e das distintas realidades
presentes em cada sala de aula.

EMOCOES E SENTIMENTOS: RETOMADA E PERSPECTIVAS
O investigar das emocdes e dos sentimentos de professores de Matematica

emergentes de sua préxis pedagdgica suscitou, por meio da analise dos discursos, que 0s
professores entendem a importancia do seu papel social na vida dos alunos, além disso, é
visivel a sua satisfacdo com a praxis profissional, com o ensinar, com o contato com 0s
alunos na sala de aula, e com a sua escolha pela docéncia em Matematica. Todavia, salienta-
se que nem todas as aulas e momentos da préaxis docente causam emocdes e sentimentos
agradaveis.

Durante a praxis docente, os professores experimentam uma variedade de emoces e
sentimentos, uma vez que, ha dias em que os professores planejam aulas maravilhosas e elas,
por algum motivo ndo funcionam, seja por motivos externos a sala de aula, ou pelo fato de
os alunos apresentarem comportamentos como desatencdo ou conversas paralelas, que

prejudicam o trabalho em sala de aula, impactando na motivacao e praxis docente. Em meio
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a essas circunstancias, os professores se veem desafiados a lidar com imprevistos e adaptar
suas estratégias de ensino de forma instantanea. As expectativas muitas vezes confrontam a
realidade, exigindo uma flexibilidade emocional e profissional para superar obstaculos
inesperados.

Um periodo que se destacou como um desafio foi o periodo de pandemia. Os
professores tiveram que sair da sua zona de conforto e encontrar novas formas de ensinar, o
que pode fazer o docente vivenciar emocges e sentimentos de inseguranca e esgotamento,
uma vez que algo novo exige mais dedicacdo e tempo. Além disso, percebeu-se, através das
entrevistas realizadas nesta pesquisa, a importancia do papel dos colegas. Quando um
professor se sente acolhido pelos colegas e seguro no ambiente de trabalho, sua praxis se
torna mais feliz e prazerosa, pois ele ndo se sente sozinho e sabe que pode contar com o
apoio dos colegas. Diante dessas reflexdes, percebe-se que ser professor é ter um misto de
emocdes e sentimentos durante um dia de trabalho, porém, é recompensador saber que o
professor € um agente de transformacgdo na vida dos estudantes, pois, por meio de seus
exemplos é possivel incentivar ou desestimular o0s jovens.

Por fim, é importante ressaltar a necessidade de o professor atuar como mediador,
estimulando o interesse dos alunos por meio de aulas contextualizadas, dindmicas, projetos,
entre outros recursos, isso permite que os estudantes se tornem protagonistas em seu préprio
processo de aprendizagem. No entanto, essa tarefa nem sempre é facil, uma vez que muitos
educadores ndo possuem formacao para preparar aulas com esse enfoque, o que os leva a
investir tempo, muitas vezes do seu descanso, para se atualizarem e buscarem novas formas
de ensinar. Portanto, é importante que o sistema educacional incentive a qualificacdo desses
professores que estdo atuando em sala de aula, por meio de formacdes, palestras e outros
recursos, no periodo de trabalho, ou até mesmo oferecendo uma remuneragdo extra, pois isso
possibilitard uma educacdo de maior qualidade para os estudantes.

Investigar essa tematica tem mostrado a importancia e a necessidade de ampliar as
pesquisas que abordem as emocgdes e 0s sentimentos vivenciados pelos professores em sua
praxis, uma vez que permitira desenvolver politicas publicas que possam promover melhores
condigdes de trabalho, refletindo diretamente na qualidade da educagdo. Compreender as
nuances emocionais vivenciadas pelos educadores permite ndo apenas abordar desafios

especificos enfrentados por eles, mas, também, identificar oportunidades para qualificar o
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ensino. Ao reconhecer e abordar as emocdes e sentimentos dos professores, é possivel criar

estratégias de suporte mais eficazes, promovendo uma cultura escolar mais saudavel.
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